
   Gruppo Consigliare Partito Democratico 
                               P.zza Cavour 6 

Bareggio 
                                              

 
AL PRESIDENTE DEL CONSIGLIO COMUNALE 

Sig. Angelo Cozzi 

AL SINDACO 
Dott.ssa Linda Colombo 

 

Oggetto: Interrogazione sulle criticità in merito all’attività di “Ginnastica Dolce” svolta al 

Centro Polifunzionale da parte dell'Associazione Anziani Bareggio 

 

I sottoscritti Consiglieri Comunali Tina Ciceri, Matteo Braga, Giancarlo Lonati e Lorenzo 
Zanzottera ai sensi del "regolamento del Consiglio Comunale di Bareggio", chiedono che la 
seguente interrogazione venga discussa nella prima seduta utile di Consiglio Comunale. 
 

Premesso che 

Dal momento che, essendoci in corso i lavori del cantiere del progetto PNRR riguardante 

Palazzo Casanova sede della nostra Biblioteca Comunale, la Biblioteca medesima è stata 

momentaneamente spostata presso il Centro Polifunzionale Martin Luther King (luogo 

deputato anche alla possibilità di svolgere altre attività data la propria natura di centro 

culturale polivalente). 

 

Considerato che 

Sappiamo che il Consiglio Direttivo dell’Associazione Anziani Bareggio ha sottolineato quali 

siano le difficoltà e le criticità riscontrate nella programmazione e nello svolgimento delle 

proprie attività volte a soddisfare il benessere psicofisico dei propri soci e di quanti siano 

interessati a parteciparvi, poiché, nei due giorni concessi per svolgere l’attività della 

“Ginnastica Dolce”, ossia il Martedì e il Venerdì, di fatto la situazione logistica non è d’aiuto 

e anzi potenzialmente rischiosa (vista la compresenza della Biblioteca, con i suoi materiali 

e scaffali inevitabilmente annessi). L’Associazione non può certo correre il rischio 

assicurativo nei confronti della sicurezza dei propri iscritti. 

 

Considerato altresì che 

Sappiamo che all’Associazione è stata anche indicata da parte del Sindaco la possibilità di 

poter svolgere le proprie attività ricreative presso la Palestra di San Martino ma ad oggi non 

c’è stata alcuna concretizzazione in merito a questa eventualità e pertanto le criticità 

persistono. 
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Chiediamo 

➢ Se sia possibile prevedere una diversa distribuzione dei materiali e degli scaffali della 
Biblioteca presso il Centro Polifunzionale di modo che non siano d’intralcio, ma 
soprattutto di pericolo, per coloro che si incontrano per svolgere la sopracitata attività 
di Ginnastica Dolce; 
 

➢ Se si intenda valutare come fattibile la possibilità di assegnare all’Associazione in 
questione in alternativa lo spazio della Palestra di San Martino per determinate 
attività; 
 

➢ Qualora non fosse possibile l’assegnazione della Palestra di San Martino, se ci sia 
un’altra ubicazione adatta a questo tipo di finalità e quando possa venir assegnata 
all’Associazione in questione. 

 
 
Bareggio, 15 dicembre 2025 
 

Gruppo Consigliare 
Partito Democratico 

Tina Ciceri 
Matteo Braga 

Giancarlo Lonati 
Lorenzo Zanzottera 
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PRESIDENTE 

Passiamo all’interrogazione n. 7: Gruppo consiliare Partito 

Democratico Zanzottera Sindaco. Interrogazione sulle criticità in 

merito all’attività di ginnastica dolce svolta al Centro 

Polifunzionale da parte dell’Associazione Anziani Bareggio. 

Zanzottera, prego. 

 

LORENZO ZANZOTTERA 

Buonasera. Grazie, Presidente. Buonasera a tutti, anche a chi ci 

ascolta da casa.  

Questa è una interrogazione depositata una settimana fa, quindi 

anche più recente.  

Sappiamo, ovviamente, che per i lavori del PNRR, al momento, la 

biblioteca, il servizio biblioteca è stato trasferito nel Centro 

Polifunzionale Martin Luther King; 

Considerato che sappiamo che il Consiglio direttivo 

dell’Associazione Anziani Bareggio ha sottolineato quali siano le 

difficoltà e le criticità riscontrate nella programmazione nello 

svolgimento delle proprie attività, volte a soddisfare il 

benessere psicofisico dei propri soci, di quanti siano interessati 

a parteciparvi, dal momento che nei due giorni concessi per 

svolgere l’attività della ginnastica dolce (ossia il martedì e il 
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venerdì), di fatto, la situazione logistica o non è d’aiuto e anzi 

potenzialmente rischiosa, visto ovviamente la compresenza della 

biblioteca, con materiali e scaffali inevitabilmente annessi. 

L’associazione non può certo correre il rischio assicurativo nei 

confronti della sicurezza dei propri iscritti; 

Considerato altresì che sappiamo all’associazione è stata anche 

indicata da parte del primo cittadino la possibilità di poter 

svolgere le proprie attività ricreative presso la palestra di San 

Martino, ma ad oggi non c’è stata alcuna concretizzazione in 

merito a questa eventualità e pertanto le criticità persistono, 

con la nostra interrogazione eravamo a chiedere tre punti: 

1) se sia possibile prevedere una diversa distribuzione dei 

materiali dagli scaffali della biblioteca, presso il Centro 

Polifunzionale di modo che non siano di intralcio, di ostacolo, ma 

soprattutto di pericolo per coloro che si incontrano per svolgere 

la sopracitata attività; 

2) Se si intende valutare come fattibile la possibilità di 

assegnare all’associazione in questione, in alternativa allo 

spazio della palestra di San Martino, per determinate attività 

dell’associazione in essere; 
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3) qualora non fosse possibile l’assegnazione della palestra se ci 

sia un’altra ubicazione adatta a questo tipo di finalità e quando 

possa venire assegnata all’associazione in questione. 

Grazie.  

 

PRESIDENTE 

Linda Colombo.  

 

 

LINDA COLOMBO 

Grazie, Presidente. Allora rispondo a nome dell’assessore 

Gambadoro, che è lei che ha seguito direttamente e supportato 

l’associazione durante queste fasi di trasferimento.  

Riguardo alla prima domanda: la distribuzione del Centro 

polifunzionale, in realtà quello che vedete adesso non è il 

progetto di sistemazione che avevo pensato io; quello attuale è 

stato fatto di comune accordo tra l’assessore Gambadoro, il 

Presidente dell’associazione Tommaso Lascaro, proprio perché il 

Presidente voleva uno spazio idoneo agli anziani. 

Inizialmente gli scaffali erano posti tutti sul lato sinistro del 

colonnato - due o tre scaffali piccolini - a parete a destra per 

lasciare tutto il salone centrale libero perché, secondo me, era 
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più funzionale in modo tale che, se qualcuno doveva fare anche 

delle riunioni, come ad esempio a qualche amministratore del 

condominio, mi sembrava più idoneo. 

Per venire incontro al Presidente, al fine della sua attività, di 

non fargli perdere la ginnastica la mattina, hanno concordato 

questa ripartizione orizzontale.  

A parer mio poco funzionale, ma è stata scelta dal Presidente 

Lascaro questa ripartizione. 

Il fastidio che lui segnala, che in un primo momento lui aveva 

manifestato di non utilizzare il palco, perché diceva che il palco 

era pericoloso e lo avrebbe utilizzato solo l’istruttore, tant’è 

che sul palco vengono depositati alcuni attrezzi che ci servono 

per altre attività (i tavoli e le sedie, due tavoli e 10 sedie, 

per l’esattezza) si è scoperto poi che in realtà le signore si 

cambiano le scarpe sul palco e, quindi, il Presidente aveva la 

necessità di avere il palco libero, però gli abbiamo evidenziato 

che comunque si possono sedere sul bordo palco, cambiarsi le 

scarpe e poi hanno il loro spazio adeguato.  

Quindi diciamo che l’attuale struttura del polifunzionale l’hanno 

scelta loro e io me la sono trovata così se volete, quindi, contro 

il mio parere; però, al fine di fargli fare l’attività della 

ginnastica, va bene. Veniamogli incontro da questo punto di vista. 
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Per quanto riguarda la possibilità di assegnare, in alternativa, 

la palestra di San Martino, in realtà faccio un passo indietro. 

L’assessore Gambadoro aveva già proposto il Centro Facchetti 

all’associazione, che già lo usava un paio di anni fa, ma 

l’associazione ha rifiutato il Centro Facchetti, perché lì c’è la 

disponibilità di spazio la mattina. 

Per quanto riguarda la palestra di San Martino, ovviamente durante 

la mattina gli orari scolastici non è possibile utilizzarla perché 

appunto la palestra è delle scuole, quindi fino alle quattro e 

mezza c’è attività e dopo ci sono le associazioni.  

Gli è stata proposta questa palestra di San Martino per l’attività 

del ballo. L’attività del ballo è fattibile all’interno della 

palestra di San Martino il sabato e la domenica, che tanto non ci 

sono i campionati perché la palestra non è idonea per i 

campionati. Il problema è che il Presidente dell’associazione 

vuole fare attività ricreativa e lì si può fare attività sportiva 

nel senso che lui vorrebbe mettere giù due - tre tavoli, come fa 

di solito, del buffet, dove si mangia e gli uffici giustamente gli 

han detto che all’interno della palestra devono fare attività 

sportiva e non possono fare come facevano prima all’interno del 

polifunzionale, allocare anche le loro attrezzature all’interno 

della palestra, perché già quella palestra è piccola, quindi 
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qualsiasi materiale portano all’interno della palestra, non è 

possibile lasciarlo per ovvi motivi di spazio; anche lì siamo 

venuti incontro verificando uno spazio nella ex casa del custode, 

che spazio c’è, volendo potevano anche utilizzare quello spazio 

lì, ma al momento - da questo punto di vista - stiamo attendendo 

di capire se il Presidente voleva fare una prima prova di ballo, 

ma non ci è stata data risposta.  

 

(Intervento fuori microfono) 

 

PRESIDENTE 

Concluda, Sindaco. 

 

LINDA COLOMBO 

No che io sappia possono utilizzarla. C’è una stanzetta. Poi 

dipende loro cosa dichiarano di voler fare. 

Per depositare l’attrezzatura necessaria sì. 

Mi sembra di esserci; ho risposto a tutto. Non voglio essermi 

persa. Mi sembra che ci sono.  

 

PRESIDENTE 

Grazie, Sindaco. 
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La parola, per una breve replica, a Zanzottera. Breve, perché 

volevo concludere le interrogazioni, come ho detto. 

 

LORENZO ZANZOTTERA 

Ringrazio il Sindaco per le indicazioni che ha dato e 

precisazioni. 

Poi, appunto, sarà sicuramente in contatto con l’associazione in 

essere. quindi poi qualora ci siano bisogni di determinate 

attività ci sarà sicuramente l’interlocuzione tra il Sindaco e 

l’associazione e il suo Presidente. Grazie. 

 

PRESIDENTE 

Grazie, Zanzottera. 

Allora abbiamo già superato i 45 minuti ma, come detto con i 

Capigruppo, essendo otto interrogazioni avevo intenzione di 

finirle tutte. 

Siamo all’ultima interrogazione. Sono le 20:59, partiremo con un 

paio di minuti di ritardo con il Consiglio ma facciamo 

l’interrogazione. 

 


